附件1

克拉玛依市80周岁以上老年人免费体检
实施细则

为落实自治区80周岁以上老年人免费体检制度，切实保障我市高龄老年人身体健康，优化高龄老年人体检服务流程、提升服务质效，结合本市实际，制定本细则。
一、体检对象
在本市行政区域内居住，具有本市户籍，在当年12月31日前年满80周岁及以上的老年人。年龄认定以户口簿、身份证登记信息为准，以当年12月31日为年龄核定截止时间。
二、体检标准及项目
（一）体检标准
符合条件老年人每人每年享受免费体检1次，体检经费标准为每人500元。
（二）体检项目
参照《国家基本公共卫生服务规范》（最新版）老年人健康管理服务内容，结合我市实际落实80周岁以上老年人体检项目，具体包含病史问询、体格检查、辅助检查、体检评估四大类，具体项目如下：
1. 病史问询：基本健康状况、体育锻炼、饮食、吸烟、饮酒、职业病危害史、慢性疾病常见症状、既往病史、地方病史、遗传病史、现病史、目前用药、家庭人员患病史、非免疫规划预防接种史。
2. 体格检查：身高、体重、眼科、血压、心脏、心率、肺部、腹部、头部、颈部、胸部、脊柱、四肢、皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、口腔、腰围等检查和运动功能等检查。
3. 辅助检查：血常规、空腹血糖、肝功能、肾功能、血脂四项、尿常规、心电图、B超（肝、胆、双肾、脾、胰）、胸部X线片检查。
4. 体检评估：健康评价、个性化健康指导。
三、体检办理程序
取消个人申请及逐级审批流程，依托社区（村）现有80周岁以上户籍老年人台账，实行全覆盖摸排、主动告知、自愿参与的服务模式，无需老年人个人提交申请及相关证件材料，全面简化办事环节。
（一）精准摸排
街道（乡镇）依托常态化户籍高龄老年人管理台账，精准梳理辖区当年符合免费体检条件的人员名单，动态更新人员信息，确保台账数据真实、准确、完整，实现适龄老年人全覆盖摸排，无遗漏、无错漏。
（二）主动告知
街道（乡镇）对照适龄老年人台账，通过上门通知、电话告知、微信群通知、公告公示等多种方式，全覆盖开展体检政策及体检安排告知工作，确保每位符合条件的老年人知晓免费体检政策、体检时段、体检地点及相关服务方式。
（三）自愿参与
体检工作坚持自愿参与原则。适龄老年人可自主选择是否参与本年度免费体检，对于主动放弃体检的老年人，由本人或家属填写《高龄老年人免费体检自愿放弃书》，由街道（乡镇）统一收集、归档、备案，杜绝强制体检，保障老年人自主选择权。
（四）套餐选择报送
街道（乡镇）负责收集、核对辖区老年人确认的体检套餐信息，逐一登记造册，汇总形成规范台账，及时将完整的套餐选择数据、人员信息报送至区民政局，区民政局汇总各街道（乡镇）数据后报区卫生健康委。
（五）系统录入
区卫生健康委收到区民政局报送的体检套餐数据后，统一将老年人体检套餐信息、体检人员信息、体检结果录入冠新全民体检系统，实现体检套餐数据标准化录入、动态化管理、可追溯查询，杜绝数据漏录、错录、重复录入。
四、资金管理
（一）经费分担
在自治区资金补助的基础上，地方配套资金由市区两级财政各承担50%。
（二）资金管理
1. 免费体检资金实行专户管理、专款专用，不得挤占、截留、挪用，严格遵守财政资金管理相关规定。
2. 每年11月15日前，由各区民政局会同财政局结合本年度实际完成体检人数、有效体检数据统一核算经费，完成资金结算、拨付工作，将体检经费足额拨付至承担体检任务的医疗机构，实现年度工作闭环管理。
五、组织实施
（一）制定实施方案
各区结合本区老年人口分布、身体状况、辖区医疗机构资源等实际，制定具体年度体检实施方案。体检时间优先选择气候适宜老年人的季节，体检地点坚持就近便民原则。优化分类体检服务模式，针对辖区失能、行动不便的高龄老年人，增设入户上门体检服务；针对养老机构集中供养的高龄老年人，推行入院集中体检模式，打通养老体检服务“最后一公里”，实现高龄老年人体检服务全覆盖、无死角。
（二）规范档案管理
各区、体检医疗机构建立健全体检工作台账档案，做到人员信息、体检数据、备案资料详实准确，不漏报、不多报、不错报。体检医疗机构完成体检后，及时向老年人及家属告知体检结果，同步开展个性化健康指导、健康干预服务，完善一人一档健康档案。
（三）明确部门职责分工
1. 民政部门：负责牵头抓总，统筹协调高龄老年人免费体检整体工作，组织开展台账摸排、政策宣传、服务统筹、备案管理等工作。
2. 财政部门：负责按时足额保障、拨付体检专项经费，规范资金监管，配合做好年度经费核算、结算工作。
3. 卫生健康部门：负责统筹协调医疗机构落实体检任务，规范体检流程、统一服务标准；牵头推进体检数据互通共享，将80周岁以上老年人免费体检项目全面纳入全民常规体检体系，打通数据共享端口，调取适龄老年人有效体检数据，避免重复体检、重复统计。
（四）严格工作规范
各体检医疗机构严格按照规定体检项目开展检查，规范操作流程，不得随意漏检、少检项目。因老年人个人主观原因不愿意接受部分体检项目的，由体检医生在体检表上予以注明，经老年人本人或亲属签字确认后留存归档。
（五）年度工作时序
1. 前期筹备阶段：每年3月全面开展政策宣传、适龄人员台账复核、体检机构遴选采购、服务方案细化等前期筹备工作，夯实年度体检工作基础。
2. 集中体检阶段：每年4月至10月开展常态化集中体检工作，规避严寒、酷暑等极端天气，适配老年人出行体检需求，合理错峰安排体检服务。
3. 年终闭环阶段：每年11月15日前全面完成本年度体检数据汇总、资料归档、经费核算及资金结算拨付工作，确保年度工作闭环落实。
六、附则
[bookmark: _GoBack]本细则自202*年**月**日起施行，有效期5年。此前本市有关80周岁以上老年人免费体检的相关规定与本细则不一致的，以本细则为准。本细则由克拉玛依市民政局会同市财政局、市卫生健康委负责解释。

附件：高龄老年人免费体检自愿放弃书


附件

高龄老年人免费体检自愿放弃书

本人__________，性别____，
身份证号：_______________________，
户籍地址：_______________________________________，系克拉玛依市80周岁以上免费体检政策适龄对象。
本人已通过社区（村）全面知晓、了解克拉玛依市80周岁以上老年人免费体检相关政策、体检项目、体检时段、上门体检、集中体检等便民服务方式，清楚本次免费体检为政府提供的公益性惠民服务，可自主选择体检套餐、免费享受全套健康检查及健康指导服务。
经本人慎重考虑，现自愿放弃202__年度80周岁以上老年人免费体检服务。
放弃原因：______________
本人郑重声明：本次放弃体检系本人真实意愿，无任何胁迫、诱导情形。本人已充分知晓自愿放弃体检后，本年度不再享受该批次免费体检政策，自愿承担因放弃体检带来的相关健康风险及一切后果，与社区（村）、街道（乡镇）、民政、卫健及体检医疗机构无关。
本放弃书一式两份，街道（乡镇）存档一份、区民政局备案一份，纳入老年人体检台账及健康档案管理，真实有效。
老年人本人签字：______________ 
（本人无法签字的，由家属代签）
家属代签姓名：______________ 
与老年人本人关系：______________ 
联系电话：______________
日期：202__年____月____日
社区（村）经办人签字：______________
社区（村）盖章：______________ 
备案日期：202__年____月____日

　— 2 —　

　— 1 —　

